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VALLAN SUUNNAN HALLITUS

Puheenjohtaja, tiedotus

Maija Hall, 0400767675, maija.hall@gmail
Taloudenhoitaja, internetsivut, kalusto, tulospalvelu
Kai Hakanen, 026741369, kai50@iki.fi

Karttojen tulostus, talkoot

Raul Soe, 0458784009, raulsoe@gmail.com
Nuorisotoiminta, varapuheenjohtaja

Outi Priia, 0442050083, outi.priia@gmail.com

Sihteeri, kuntosuunnistus, kartoitustoiminta

Joonas Pohjala, 0445346972, joonas.pohjala@gmail.com
Tulospalvelu

Tommi Tuominen, tommi.tuominen@dnainternet.net

Vallan Suunnan ensimmaisen johtokunnan
puheenjohtajana vuonna 1950 toimi Immo
Teras, joka sittemmin toimi useita vuosia
Suomen Suunnistusliiton puheenjohtajana.
Muut johtokunnan jasenet olivat vara
puheenjohtaja Esko Huhtala, sihteeri
rahastonhoitaja Maija Halonen, jasenet Matti
Krannila, Jyrki Siura, Hilkka Anttila, Irma
Nieminen seka varajasenet Kirsti Uotila ja
Valde Mantyvaara.

JASENMAKSU

Vallan Suunnan jdsenmaksu on aikuisilta 25 euroa; lapsilta ja nuorilta (alle
16 v.) 10 euroa; perhemaksu 40 euroa. Jdsenmaksun voit suorittaa mukana
seuraavalla tilisiirtolomakkeella;, muista kéyttéa viitenumeroa.

Jos jasentiedoissasi on tapahtunut muutoksia, ilmoita niisté seuran toimihenkilbille.
Seuran jaseneksi voi liittya ilmoittamalla yhteystietonsa seuran toimihenkiléille
ja suorittamalla jdsenmaksun pankkiin. Vallan Suunnan tilinumero on:

FI167 5037 0520 0951 06

Katso myés ValSun internetsivut:
www.vallansuunta.net



PUHEENJOHTAJAN PALSTA

Vieriva kivi ei sammaloidu, sanotaan. Niinpa Vallan Suunnassa viedaan
maaratietoisesti, vaikkakin ehka pienin askelin, toimintaa eteenpain.

Viime vuonna muutama henkil6 aloitti nuorisoohjaajakoulutuksen. Tana
vuonna on jo ehditty kouluttaa kahdeksan uutta seuraratamestaria. Uudet
ratamestarit tulevat tarpeeseen, koska ansiokkaan kuntorastiratamestariuran
tehneitad henkiloita jaa iakkddmmasta paasta vahitellen ansaituille
elakepaiville.

Tana vuonna jos koska on todettava, ettd yhteistydssa on voimaa. Paitsi
ettd seuran aktiivien yhteistoiminta on ollut luonnikasta, olemme saaneet
apua myods muista seuroista. Kokemaen KovaVaen Ari Uotila auttoi pitamalla
seuraratamestarikoulutuksen. Kun kuntorastikalenteriin oli jaada tyhjia
aukkoja, saimme lahialueen seuroista vierailevia tahtia ratamestareiksi.
Kiitos jo etukateen Joona Huila, Jussi Kivioja ja Kimmo Mieskoski!
lloitsemme myos siita, ettd Sataopisto jarjestda kevaalla Suunnistuksen
alkeet kurssin. Kansalaisopisto voisi olla hyva taho opettamaan
suunnistusta kiinnostuneille myds jatkossa. Eika tassa viela kaikki! Uusi
yhteistydkumppanimme Satalinna on avannut tilansa meidan kayttéomme
talkootydpanosta vastaan. Olemme saaneet pitda entisen sairaalan tiloissa
jo kokouksia, koulutuksia, ja my6s oravapolkukoulun aloitus tapahtuu siella.

Lasten ja nuorten toiminta on toimintamme tarkea kulmakivi. Tahdomme
kuitenkin tarjota suunnistustaidon kehitysmahdollisuuksia mydés aikuisille
harrastajille. Tana kevaana siihen on mahdollisuus mm. aikuisten
suunnistuksen jatkokurssin muodossa. Kurssin tule pitamaan Joona Huila
EKU:sta.

Nyt kun COVID19 pandemia alkaa nayttaa lievenemisen merkkeja, on Vallan
Suunnasta lahddssa taas vihdoin edustusta myos Jukolaan. Mukaan on
ilmoitettu yksi Jukolajoukkue ja kolme Venlajoukkuetta. Toivon mukaan
naiden harrastejoukkueiden Jukolamatka on unohtumaton ja kasvattaa
ryhmahenkea entistdkin paremmaksi. Jukolajoukkuueessa taitaa viela olla
pari pitkdn osuuden paikkaa avoinna, ja vaikka et olisikaan tdna vuonna
l&hd6ssa, niin kannattaa alkaa harjoittelemaan sellaisella

takaajatuksella, etta voit osallistua tulevien vuosien

harrastejoukkueisiimme!

Aurinkoa kevaaseesi!

Magja Hall



SUUNNISTUSSANASTOA
ENGLANNIKSI

Suunnistaessa voi ylldttaen tulle eteen tilanne, etté joutuu selittdmaén jotakin asiaa
ulkomaalaiselle suunnistajalle. Téllbin olisi hyvéa hallita edes joitakin sanoja ulkomaan
kielelld. Tassé suunnistuksen perussanastoa englanniksi seké rastiméaaritteité ja
karttamerkkejé.
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Land forms

Contour

Index contour

Form line

Slope line

Contour value

Earth bank

Earth wall

Small earth wall

Erosion gully

Small erosion gully

Knoll

Small knoll

Elongated knoll

Depression

Small depression

Pit

Broken ground

Special land form
feature

Water and marsh
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- a

Lake

Pond

Waterhole

Uncrossable river

Crossable watercourse

Crossable small
watercourse

Minor water channel

MNarrow marsh

Uncrossable marsh

Marsh

Indistinct marsh

Wwell

Spring

Special water feature

Rock and boulders

o Mo
- -

oy

F—

Impassable cliff
Rock pillars/cliffs
Passable rock face
Rocky pit

Cave

Boulder

Large boulder
Boulder field
Boulder cluster
Stony ground
Open sandy ground
Bare rock

Man-made features

Motorway
Major road
Minor road
Road
Vehicle track
Footpath
Small path
Less distinct small path
Narrow ride
Visible path junction
Indistinct junction
Footbridge
Crossing point
with bridge
Crossing point
without bridge
Railway
Power line
Major power line
Tunnel
Stone wall
Ruined stone wall
High stone wall
Fence
Ruined fence
High fence
Crossing point
Building
Settlement
Permanently
out of bounds
Paved area
Ruin
Firing range
Grave
Crossable pipeline
Uncrossable pipeline
High tower
Small tower
Cairn
Fodder rack
Special man-made
feature

Technical symbols

el

.42

Magnetic north line

Vegetation

Open land
Open land with
scattered trees
Rough open land
Rough open land
with scattered trees
Forest: easy running
Forest: slow running
Undergrowth: slow running
Forest: difficult to run
Undergrowth: difficult
to run
Vegetation: very difficult
to run, impassable
Forest runnable
in one direction
Orchard
Vineyard
Distinct cultivation
boundary
Cultivated land
Distinct vegetation
boundary
Indistinct vegetation
boundary
° «  Special vegetation feature

Overprinting symbols
Start
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Control point
Control number

Line

N
Q\OA
= =

Marked route
Finish

Uncrossable boundary
Crossing point

Out-of-bounds area
Dangerous area
Forbidden route
First aid point
Refreshment point

o+{l8 ™M g

Registration marks
Spot height

@ Maprunner 2013,
Copies of these map symbols and of the
|OF pictorial conirol descriptions can be
d fram www.mag
The full ISOM 2000 specification is
lable from J ing.org

co.uk




KUNTORASTIT 2022

JOKILAAKSON KUNTORASTIT LAUANTAISIN Harjavallassa ja Kokemaella.
Jarjestavat seurat ovat Kokeméen KovaVéki Suunnistus ja Vallan Suunta.

Osallistumismaksu 6 €, lapset ja nuoret (alle 21 v.) ilmaiseksi, sarjaliput 5 kpl 25 €,

lisdkartta 2 €, Emitkortti 2 €.

Maksuksi kdyvat myds Smartumliikuntasetelit, SmartumPay seka ePassi.
ValSu ei peri osallistumismaksua jaseniltdan omissa tapahtumissaan eika KKV
omissa tapahtumissaan.

Lahtdaika on lauantaisin klo 10 — 11.30.

OMATOIMIRASTIT SEURAAVAN VIIKON SUNNUNTAIHIN lauantain
kuntorastien jalkeen (noin klo 12).

Karttalaatikko 16ytyy I&htdpaikalta.

Ei ajanottoa. Ei rastileimasimia, vain rastiliput rasteilla.

Hae haluamasi maara rasteja omaan tahtiisi.

Maksa 5 euron karttamaksu seuran tilille. Tilinumero 16ytyy myo6s kartasta.
ValSu: FI67 5037 0520 0951 06, viitenumero: 123

KKV: FI32 5161 0520 0516 36, viitenumero: 2121

Voit maksaa karttamaksut myos kertamaksuna, vaikkapa koko kauden
karttamaksut kerralla.

Lapset ja nuoret (alle 21 v.) voivat suunnistaa ilman karttamaksua.
ValSun jasenet suunnistavat ilmaiseksi ValSun jarjestamissa tapahtumissa.

Pvm Paikka ja opastus Seura__Ratamestari
la 9.4. Tulkkila, Seurantalonrinne 8, KoKV Pasi Helppolainen

Kokemaki (sprintti)
la 16.4. Honkala, Teollisuuskatu 14, Harjavalta ValSu Pohjalat

la 23.4. Jokkisrata, Ronkantie 84, KoKV Timo Koivisto
(mt 12804), Kokemaki

la 30.4. Matinharju, Voitoistentie 127, ValSu Jussi Kivioja
(mt 12791), Kokemaki

la 7.5. Kynsikangas, Kauvatsantie 771, KoKV  Ari Uotila

(mt 2470), Kokemaki
la 14.5. Savirapakko—Kodike, Kettulantie 155, ValSu Kerttu Henttonen
(mt 2460), Harjavalta

la 21.5. Riste, Ronkantie 150, KoKV Arto Pynnd
(mt 12804), Kokemaki

la 28.5. Katinkalliot, Pohjoisrannantie 815, ValSu Kai Hakanen
(mt 2440), Harjavalta

la 4.6. Ravirata, Kdyliontie 823, KoKV Kari Myllymaki
(mt 2140), Kokemaki

la 11.6. Paukkula, Voitoistentie 104, ValSu Matti Collin
(mt 12791), Harjavalta

la 25.6. Palpala, Molkkarintie 1, KoKV Matti Teittinen
(mt 12932), Kokemaki

la 2.7. Satalinna, Pohjoisrannantie 865, ValSu Tommi Tuominen
(mt 2440), Harjavalta

la 16.7. Riste, Ronkantie 150, KoKV Esko Jaaskelainen

(mt 12804), Kokemaki




30.7.

6.8.

13.8.
20.8.
27.8.

3.9.

10.9.
17.9.
24.9.
1.10.
8.10.

Palpala, Ronkantie 5,

(mt 12804 ), Kokemaki
Niitunrinta, Hiirijarventie 213,
(mt 2173), Harjavalta
Ravirata, Koylidntie 823,

(mt 2140), Kokemaki

Pirkkalan koulu, Pohjoisrannantie 629,
(mt 2440), Harjavalta
Kynsikangas, Kauvatsantie 771,
(mt 2470), Kokemaki
Aimasuo, Voitoistentie 169,
(mt 12791), Kokemaki

Riste, Ronkantie 150,

(mt 12804 ), Kokemaki
Tanssihalli V2, Eurantie 12,

(kt 43), Harjavalta

Jokkisrata, Ronkantie 320,

(mt 12804 ), Kokemaki
Hosiossaari, Eurantie 129,

(kt 43), Harjavalta

Palojarvi, Jarilanvuorentie 308,

KoKV
ValSu
KoKV
ValSu
KoKV
ValSu
KoKV
ValSu
KoKV
ValSu
KoKV

(mt 2194), Kokemaki (ei omatoimirasteja)
15.10. Sortti, Eurantie 432, (kt 43), Harjavalta ValSu

myd&s Qcup (ydsuunnistus)

Jouni Virtanen
Kimmo Mieskoski
Jukka Halme
Soet

Ari Uotila

Seija Peurakoski
Reijo Valin

Joona Huila

Pasi Helppolainen
Jukka Hiljanen
Turtot

Pohjalat




KILPAILUKALENTERI 2022

Alla poimintoja lahiseutujen suunnistuskilpailuista. Taydellinen kilpailukalenteri
I6ytyy Suunnistusliiton internetsivuilta osoitteesta: https./irma.suunnistusliitto.fi/
Katso myds ValSun sivut: www. vallansuunta.net.

Myés kuntosuunnistajan kannattaisi joskus kokeilla miltd tuntuu kilpailla
kansallisessa Kilpailussa. Alla olevasta luettelosta varmaan 16ytyy sopiva kilpailu,
Jolla voi aloittaa kilpailijanuransa. Amkisojen ( aluemestaruuskilpailut) aikataulu ei
ollut vielé valmiina seuratiedotteen mennesséa painoon. Katso amkalenteri
Satakunnan Suunnistuksen sivuilta.

10.4. RastiLukon Kevatkansalliset, RastiLukko

7.5. Auranmaan Keskimatka, Rasti 88

14.5. Karhurastit 2022, Rastikarhut

18.5. Oravacup, Vallan Suunta

21.5. Sarkanniemisuunnistus, Koovee

18.-19.6. Lukkaridukola, Liedon Parma ja Mynamaen Suunnistajat 52

23.6. Kukkosuunnistus, Laitilan Jyske

29.6. Decens lltapika, SuuntaSepot

2.7. Kesalaitumen Rastit, Punkalaitumen Kunto

2.10. Oravatonni, Mynamaen Suunnistajat 52

23.10. Jami Suunnistusmaraton, lkaalisten NousevaVoima,
erikoispitka, aluemestaruuskilpailut

26.11. Satalinna Contest, Vallan Suunta, sisdsuunnistus

27.11. Puuvilla Challenge, Uroskarhut, sisasuunnistus

Kansallisiin ja aluemestaruuskilpailuihin pitaa ilmoittautua ennakolta. IRMAssa jul
kaistavista kilpailukutsuista l16ytyvat tarkat ilmoittautumisajat. limoittautuminen ta
pahtuu Suunnistusliiton tietojarjestelman IRMAnN kautta (https:/
irma.suunnistusliitto.fi/). Kansallisiin kilpailuihin ilmoittautuvalla tulee olla
voimassa oleva lisenssi (kts. https://www.suunnistusliitto.fi/liitto/lisenssi/).

Vallan Suunta maksaa edelleen jasentensa osanottomaksut. Uusien kilpailijoi
den tulee ottaa yhteyttd seuran kilpailuihinilmoittajaan, jotta voisivat ilmoittautua IR
MAssa seuran laskuun. Huom! Kilpailuihin ilmoittautuminen seuran laskuun
edellyttaa, etta jasenmaksu on maksettu ja tietty talkoovelvoite taytetty. Jos et
pysty ilmoittautumaan seuran laskuun, tiedustele asiaa seuran kilpailuihinilmoittajal
ta (Kai Hakanen, 026741369, kai50@iki.fi).

Jélkiilmoittautuminen tapahtuu myés IRMAnN kautta. Jalkiilmoittautumisia on
kuitenkin syyta valttaa ja niista aiheutuneet ylimaaraiset kulut peritaan kilpailijalta ta
kaisin.



RANKI 2021 vALSULAISET RANKILISTALLA

Suunnistus 2021 Hiihtosuunnistus 2021
SarjaNimiSijaPisteet S_ariaNi.mi"Sj.iaPisteet
H70Kai Hakanen14330,92 Ei merkintéja

H14Konsta Pajunen24,36
H14Erik Soe14,52

D18Kerttu Henttonen13114,52
D12Elise Soe5,99

WILMAN TERVEISET RANSKASTA

Salutations depuis la France!

Cette année jai eu la possibilité d'étudier en France a
ChélonsenChampagne et d'apprendre la langue. Le rythme de vie ici est un
peu différent qu’en Finlande, les journées scolaires sont plus longues,
sauf les mercredis quand I'école finit a midi. Ici le diner est mangé tres
tard. Je n'ai pas encore fait de cours d’orientation, ici en France, parce
qu'il n'y a pas de forét prés d’ici. Cela ne signifie pas que je n'ai pas

eu l'occasion d'utiliser des cartes pour trouver mon chemin. Le lycée est
presque une sorte de labyrinthe et les premiers jours, je me serais perdue
plusieurs fois sans carte. J'ai également utilisé une carte pour me
promener dans la ville, qui est ancienne et construite de fagon serrée, et
la plupart des lieux sont accessibles a pied.

Terveisia Ranskastal!

Tana vuonna minulla on mahdollisuus opiskella Ranskassa,
ChalonsenChampagne nimisessa kaupungissa, ja oppia paikallista kielta.
Eldamanrytmi taalla on hieman erilainen kuin Suomessa, koulupaivat ovat
pidempia ja kestavat kuuteen, paitsi keskiviikkoisin, jolloin koulu paattyy

jo puoliltapaivin. Taalla myds syddaan paivallista myohaan illalla ja ajan
kanssa aina kun vaan mahdollista. En ole viela suunnistanut taalla
Ranskassa, koska I8hella ei ole metsia. Tama ei tarkoita etten olisi

paassyt hydtymaan kartanlukutaidosta. Lukiorakennus on aikamoinen sokkelo
ja ensimmaisina paivina olisin eksynyt useita kertoja ilman koulun karttaa.
Myds uuteen kaupunkiin tutustuminen on ollut jouhevampaa kartan kanssa.

Wilma Hall



KORKEUSKAYRATEHTAVA

YHDISTA DIKEA SIVUKUVA KORKEUSKAYRIIN.
KOMBINERA RATT PROFIL MED HOJDKURVORNA.
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NUORISOTOIMINTA

Oravapolkukoulun kevatkausi 2022 alkaa ma 21.3. Satalinnan
sairaalan tiloissa. Oravapolkuharjoitukset pidetdan maanantaisin klo
17.3018.30 vaihtuvissa maastoissa. Tarkemmat tiedot ja
harjoituskalenteri I0ytyy seuran nettisivuilta. Oravapolkukoulu jaa
tauolle kesakuun alussa ja jatkuu jalleen elokuussa koulujen
syyslukukauden alettua.

Nuorille jarjestetaan myos leiri kesan 2022 aikana. Tarkempi
ajankohta ilmoitetaan myohemmin.

Tiedustelut Outi Priia, 0442050083, outi.prila@gmail.com

SUUNNISTUKSEN JATKOKURSSI

' limoiitauds Maijalle (maija:hali@gmai



YHTEISTYOKUMPPANEITAMME

NORNICKEL _
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HARJAVALTA

HARJA
somonm PN @2 0P Satakunta

KARHU ON LOYTANYT RASTIN. VARITA!
BJORNEN HAR HITTAT KONTROLLEN. FARGLAGG!
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