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VALLAN SUUNNAN HALLITUS

Puheenjohtaja, tiedotusvastaava

Maija Hall, 0400-767675, maija.hall@gmail.com
Rahastonhoitaja, tiedotusvastaava (internetsivut)

Kai Hakanen, 02-6741369, kai50@iki.fi

Sihteeri, kartoitusvastaava, kilpailuvastaava

Pertti Jarvistd, 044-9821419, pertti.jarvisto@dnainternet.net
Varapuheenjohtaja

Outi Peltonen, 0400-014616, outi.pltnn@gmail.com
Nuorisovastaava

Outi Priia, 044-2050083, outi.priia@gmail.com
Kuntosuunnistusvastaava

Joonas Pohjala, 044-5346972, joonas.pohjala@gmail.com

Vallan Suunnan ensimmaisen johtokunnan
puheenjohtajana vuonna 1950 toimi Immo
Teras, joka sittemmin toimi useita vuosia
Suomen Suunnistusliiton puheenjohtajana.
Muut johtokunnan jasenet olivat vara-
puheenjohtaja Esko Huhtala, sihteeri-
rahastonhoitaja Maija Halonen, jasenet Matti
Krannila, Jyrki Siura, Hilkka Anttila, Irma
Nieminen sekd varajasenet Kirsti Uotila ja
Valde Méntyvaara.
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Vallan Suunnan jdsenmaksu on aikuisilta 25 euroa; lapsilta ja nuorilta (alle
16 v.) 7 euroa; perhemaksu 40 euroa. Jdsenmaksun voit suorittaa mukana
Seuraavalla tilisiirtolomakkeella; muista kdyttdad viitenumeroa.

Jos jasentiedoissasi on tapahtunut muutoksia, ilmoita niistéd seuran toimihenkilbille.
Seuran jdseneksi voi liittyé ilmoittamalla yhteystietonsa seuran toimihenkilbille
Ja suorittamalla jGsenmaksun pankkiin. Vallan Suunnan tilinumero on:
FI167 5037 0520 0951 06

Katso myds ValSun internetsivut:
www.vallansuunta.net



PUHEENJOHTAJAN PALSTA

"Maija Hall haluaa I6ytéé piilevét pihkaniskat" otsikoi Sydan-Satakunta ravakasti
torstaina 14. maaliskuuta. Kiitokset lehtimiehelle hienoista kuvista ja hieman haas-
tattelutilannetta varikkddmmasta kielenkaytdsta - artikkeli sai varmasti huomiota
osakseen. Yhta kaikki otsikon sanoissa piilee totuus. Tahtoisin 16ytaa Harjavallasta
suunnistuksen pariin uusia ja uusvanhoja harrastajia. Jo hyvan vastaanoton saa-
neen nuortentoiminnan lisaksi on tarkoitus polkaista kayntiin aikuisten suunnistus-
koulu/harrastustoiminta ja mm. yritys- ja yhdistysyhteistyon kautta 16ytaa
kuntorasteille lisaa kavijoita. Sinakin voit olla mukana tassa tydssa: Millon olet vii-
meksi kutsunut ystavan, naapurin tai Iahisukulaisen mukaan kuntorasteille?

Kuntorastiyhteistyd naapuriseurojen kanssa jatkuu tanakin vuonna ja rastit ovat
padosin lauantaisin, mutta kalenteriin on siséllytetty myds kaksi torstaita. Otan mie-
lellani vastaan palautetta niin kuntorasteihin kuin seuran muuhunkin toimintaan liit-
tyen. Mottoni puheenjohtajana on, ettd "seura on olemassa jasenist6aan varten".
Jaseniston tarpeiden ja mielenkiinnon kohteiden tulee siis maarittaa Vallan Suun-
nan toimintaa enemman kuin alueellisten suunnistusintressien tms. tekijoiden.

Jos et viela ole |6ytanyt omaa paikkaasi seuran vapaaehtoistoiminnassa niin otapa
asia puheeksi minun tai muiden hallitusten jdsenten kanssa. Tana vuonna tarvit-
semme tekijoitd Satakunnan AOK ja AOV-kisoihin 8. kesakuuta. Seka nuorten etta
aikuisten harrastustoimintaan mahtuu mukaan. Kuntorasteille kaivataan avustajia
ilmoittautumiseen/tulospalveluun, ja ensi vuoden kuntorastien ratamestariksi voi
iimoittautua jo hyvissa ajoin. Osaavampi harrastaja 10ytaa liséa sopivia haasteita
esim. kartoitustehtavissa. Sopivia tehtavia I6ytyy varmuudella niin suunnistusummi-
kolle kuin -virtuoosillekin.

Olemme tilaamassa seuramalliston kanssa yhteensopivia teknisia t-paitoja. T-paita
on musta-keltainen ja siihen tulee uusien sponsoriyhteistydkumppaniemme logoja.
Paidan hinta on 21 €/kpl. Kannattaa tilata saman tien useampi. Mutta toimithan no-
peasti - tilaus pitaa saada eteenpain jo pian taman tiedotteen julkaisun jalkeen, jotta
ehdimme saada paidat ennen keséakuun alun kisoja.

Ala ole tédna kesana vallan suunnaton vaan suunnista kuntorasteille! Kuntorastika-
lenterin I0ydat kddessasi olevasta seuratiedotteesta.

Waijo Hall

P.S. Jos kaytat Facebookia, kdaythan tykkdamassa Vallan Suunnan sivusta. Peukut-
tamalla ja kommentoimalla paivityksia annat seuralle nakyvyytta somessa ilmaisek-
si.



KUNTORASTIT 2019

Vallan Suunnan kuntorastit jarjestetdan Jokilaakson kuntorastien yhteydes-
sa lauantaisin ja torstaisin.

Osallistumismaksu 6 €. Lapset ja nuoret (alle 21 v.) iimaiseksi.

Sarjaliput 5 kpl 25 €. Maksuvalineiksi kdyvat myds Smartum-liikuntasetelit ja
Tyky-kuntosetelit. ValSu ei peri maksua jasenilfaan omissa tapahtumissaan.
I1_/7-\ 11;30?,’6(\)IKA ON LAUANTAISIN KLO 10-11.30 JATORSTAISIN KLO
Tarkennetut tiedot ja muutokset paikallislehdessa seka ValSun nettisivuilla:
www.vallansuunta.net

Pv Pvm Paikka ja opastus (huom!) Seura Ratamestari
la 20.4. Tervasmaen laavu, mt 12885 Nakkila
Selkatien risteys NaWi Sami Keskimaki

la 27.4. Jarilan hiihtomaja, mt 2194 Kokemaki KoKV Kari Myllymaki
la 4.5. Sortti, kt 43 Harjavalta (Eurantie 432) ValSu ValSun nuoret
la 11.5. Viikkala (Makirinta),

mt 2440 Nakkila—Harjavalta NaWi Jussi Kivioja
la 18.5. Pitkajarvi, mt 2140 Kokemaki KoKV Reijo Valin
la 25.5. Matinharju, mt 12791 Harjavalta

(Voitoistentie 130) ValSu Matti Collin
la 1.6. Selkdkangas, mt 2440 Nakkila—Ulvila NaWi Juha Helava
la 8.6. Santamaa, vt 2 Kokemaki KoKV Arto Pynnd
to 13.6. Pirkkalan koulu, mt 2440 Harjavalta

(Pohjoisrannantie 627) ValSu Reijo Saine
la 22.6. Tervasmaki (Kulmala-Tuote),

Vt 2 Nakkila NaWi Ismo Jokinen
la 29.6. Ravirata, mt 2140 Kokemaki KoKV Ari Uctila
la 6.7. Koirakorventie, mt 2440 Harjavalta

(Pohjoisrannantie 815) ValSu Pertti Jarvisto
la 13.7. Viikkala (Vaaraahde),

mt 2440 Nakkila—Harjavalta NaWi Seppo Keskimaki
la 20.7. Jarilan varikko, mt 2194 Kokemaki KoKV Matti Teittinen

la 27.7. Sortti, kt 43 Harjavalta (Eurantie 259) ValSu Kari Rinta-Suksi
la 3.8. Anola (Uusikuja),

mt 2440 Nakkila—Ulvila NaWi Ismo Jokinen
to 8.8. Raasankalliot, mt 2460 Harjavalta
(Kettulantie 74) ValSu Kai Hakanen

la 17.8. Riste, Jokkisrata, mt 12804 Kokemaki KoKV Esko Jaaskelainen
la 24.8. Selkdkangas, mt 2440 Nakkila—Ulvila NaWi Sami Keskimaki

la 31.8. Riste, mt 12804 Kokemaki KoKV Jouni Virtanen
la 7.9. Huovintie, mt 12791 Harjavalta
(Voitoistentie 122) ValSu Matti Collin
la 14.9. Pimeakorpi, vt 2 Nakkila NaWi Erkki Rauéng
la 21.9. Pitkajarvi, mt 2140 Kokemaki KoKV Lasse Inkinen
la 28.9. Hosiossaari, kt 43 Harjavalta
(Hosiossaarentie 1) ValSu Jukka Hiljanen
la 5.10. Erapirtti, Papintie 271 Nakkila NaWi Seppo Keskimaki
la 12.10. Jarilan laavu, mt 2194 Kokemaki KoKV Turtot

la 19.10. Hiittenharjun kisakeskus,
vt 2 Harjavalta (Valtavayla 389) ValSu Pertti Jarvisto



Karttamyynti

Karttamyynnista saat kartan sekd muun tarvitsemasi materiaalin.

Kerro karttamyynniss3, jos tarvitset opastusta.

Ratavaihtoehtoja on normaalisti 4 kpl, joista lyhin 1-2 km rata on erittain helppo ja 2—3 km rata helpoh-
ko. Vaativia ratoja ovat 5-6 km seké 6—7 km, ne on tarkoitettu kokeneemmille suunnistajille. Valitse
kuntoasi ja taitojasi vastaava rata, voit halutessasi kiertaa reitin myos kaksin tai pienessa ryhmassa.
Radat on painettu valmiiksi karttoihin. Rastimaaritteet on tulostettu kartalle, eika niité ole saatavilla eril-
lisina. Jos haluat ajan tuloksiin, tarvitset Emit-kilpailukortin.

Jos sinulla ei ole omaa Emit-kilpailukorttia, voit vuokrata sellaisen karttamyynnista.

Tulokset I6ytyvat tapahtuman jalkeen internet-sivuilta: www.kuntorastit.fi

Lahto

limoittaudu ensin toimitsijalle, joka kirjaa nimesi, suunnistamasi radan ja Emit-kortin numeron yl6s. Ta-
man jalkeen voit siirtya kartalle merkittyyn lahtépisteeseen ja maastoon voit Iahted omatoimisesti mil-
loin vain haluat.

Leimaa Emit-kilpailukorttisi 1ahdén 0-leimasimessa (anna valon valahtaa vahintaan 3 kertaa, jotta kortin
aikaisemmat tiedot nollautuvat).Aika Iahtee kayntiin, kun irrotat kortin leimasimesta.

HUOM! Suunnistaijilta kielletyille alueille, kuten pelloille, pihoille jne. meno on ehdottomasti kielletty.
HUOMI! Tapahtuman jarjestajalla ei ole velvollisuutta kirjata lahtijéité ylés ennen ilmoitettua tapahtuman
alkamisajankohtaa. Jarjestaja voi antaa luvan lahtea maastoon aikaisemminkin, jos tapahtuman muut
jarjestelyt ovat edenneet suunnitellusti.

Rastit

Rastit on merkitty maastoon valko-oranssein 30x30 cm rastilipuin.

Rastilipun laheisyydessa on Emit-leimasin ja rastin tunnuskoodi. Tarkasta koodista, etta olet oikealla
rastilla ja leimaa Emit-kilpailukorttisi huolellisesti, jotta kayntisi rastilla tallentuu Emit-korttiin.

Leimaus tapahtuu asettamalla Emit-kortti epatasainen puoli alaspain rastileimasimeen, kortin pitaisi
asettua kohdakkoin rastileimasimessa olevien ulokkeiden valiin. Nopeasti pohjaan asti painettu leimaus
riittaa.

Maali

Leimaa maaliin tullessasi maalileimasimessa, jolloin ajanotto pysahtyy.

Maaliin tultuasi, siirry Emit-kortin lukupisteeseen. Toimitsija pyytaa sinua leimaamaan lukijaleimasimel-
la, nain Emit-kortin tiedot siirtyvat ajanottojarjestelmaan.

Saat halutessasi valiaikatulosteen suorituksesta mukaasi.

Jos kaytit vuokrakorttia, palauta se kortin tietojen purkamisen jalkeen toimitsijalle.

Jos et halua aikaa tulosluetteloon, kerro siita toimitsijalle Emit-kortin tietojen purkamisen yhteydessa.
HUOM! Jos suorituksesi keskeytyy tai olit suunnistamassa ilman ajanottoa, ilmoittaudu AINA maaliintul-
lessasi toimitsijoille turhien etsintdjen valttdmiseksi.

RANKI 2018 VALSULAISET RANKILISTALLA

Suunnistus 2018 Hiihtosuunnistus 2018
Sarja-Nimi-Sija-Pisteet Sarja-Nimi-Sija-Pisteet
H65-Kai Hakanen-243-27,60 Ei merkintoja

H65-Pertti Jarvistd-304-22,06
H80-Matti Collin-32-24,08
H12-Aaro Mettianen--20,75
H12-Konsta Pajunen--17,16
H12-Erik Soe--6,91
D14-Kerttu Henttonen--23,62
D14-Wilma Hall--15,53
D12-Ninni Hall--12,31




KILPAILUKALENTERI 2019

Alla poimintoja lahiseutujen suunnistuskilpailuista. Taydellinen kilpailukalenteri
16ytyy Suunnistusliiton internetsivuilta osoitteesta: https://irma.suunnistusiliitto.fi/
Katso myés ValSun sivut: www.vallansuunta.net

Myés kuntosuunnistajan kannattaisi joskus kokeilla milté tuntuu kilpailla
kansallisessa Kilpailussa. Alla olevasta luettelosta varmaan 16ytyy sopiva kilpailu,
Jolla voi aloittaa Kilpailijanuransa.

13.4. Karhurastit, Rastikarhut

20.4. FinnSpring, Paimion Rasti

11.5. Rastijahti, Rasti 88

18.5. Sarkanniemi-suunnistus, Koovee

21.5. Aluemestaruuskilpailut, Rastikarhut, keskimatka

30.5. Helasuunnistus, Ikaalisten Nouseva-Voima

8.6. AOK, AOV ja Seuracup, Vallan Suunta

9.6. XXII' Junnukisat, Rasti-Nokia

15.-16.6.  Venlojen ja Jukolan viesti, Kangasala SK, viesti

20.6. Kukkosuunnistus, Laitilan Jyske

26.6. Decens iltapika, Suunta-Sepot, keskimatka

30.6. Kesalaitumen Rastit, Punkalaitumen Kunto

10.8. Aluemestaruuskilpailut, Kankaanpaan Suunnistajat ja Siikaisten
Sisu, pitkd matka

11.8. Aluemestaruuskilpailut, Kankaanpaan Suunnistajat ja Siikaisten
Sisu, viesti

6.10. Oravatonni, Mynamaen Suunnistajat -52

27.10. Jami suunnistusmaraton, Ikaalisten Nouseva-Voima, erikoispitka

Kansallisiin ja aluemestaruuskilpailuihin pitaa ilmoittautua ennakolta. IRMAssa
julkaistavista kilpailukutsuista I6ytyvat tarkat ilmoittautumisajat. limoittautuminen
tapahtuu Suunnistusliiton tietojarjestelman IRMAn kautta (https:/irma.suun-
nistusliitto.fi/).

Vallan Suunta maksaa edelleen jasentensa osanottomaksut. Uusien kilpailijoi-
den tulee ottaa yhteytta seuran kilpailuihinilmoittajaan (yhteystiedot alla), jotta voi-
sivat ilmoittautua IRMAssa seuran laskuun. Huom! Kilpailuihin ilmoittautuminen
seuran laskuun edellyttaa, ettéa jdsenmaksu on maksettu ja tietty talkoovelvoite
taytetty. Jos et pysty ilmoittautumaan seuran laskuun, tiedustele asiaa seuran kil-
pailuihinilmoittajalta.

Jalki-ilmoittautuminen tapahtuu myoés IRMAnN kautta. Jalki-ilmoittautumisia on
kuitenkin syyta valttaa ja niista aiheutuneet ylimaaraiset kulut peritaan kilpailijalta
takaisin.



ILMOITTAUTUMINEN IRMASSA

* Avaa IRMAn sivut osoittessa: https.//irma.suunnistusliitto.fi/

* Kirjaudu IRMAan oikeasta ylakulmasta. Kayttajatunnus on lisenssinumerosi,
salasana on henkilétunnuksen loppuosa tai syntymaaika (mikali et ole vaihtanut
salasanaasi).

* Selaa kilpailukalenteria haluamasi kilpailun kohdalle ja valitse oikealta '/I-
moittaudu’. Jos 'llmoittaudu’-painiketta ei nay, kilpailuun ei voi ilmoittautua IR-
MAssa.

* Valitse 'lImoittaudu’. Valitse sitten 'llmoittaudu itse'. Valitse sarja, johon ha-
luat ilmoittautua ja monipaivaisten kilpailujen kohdalla kilpailupaivat. Valitse sitten
‘Jatka'. Varmista, etta sinulla on rasti kohdassa 'Seura maksaa'. Jos olet uusi kil-
pasuunnistaja, ota ensin yhteytta seuran kilpailuihinilmoittajaan, jotta voit ilmoit-
tautua seuran laskuun. Valitse vielad 'Hyvéksy ilmoittautumiset'. Ohjelma
varmistaa vield ‘Haluatko siirtédé ilmoittautumiset seuralle maksettavaksi? Vastaa
'Kylla'.

 Varmista jo ennen ilmoittautumistasi, ettd Emit-numerosi ja muut tietosi ovat
ajan tasalla. Niitd ei voi muuttaa enaa ilmoittautumisen yhteydessa.

+ Voit peruuttaa ilmoittautumisen ennen ilmoittautumisajan paattymista.

* IRMAssa voit ilmoittaa kilpailuihin myds muita suunnistajia. Kohdassa
‘Suunnistuskaverit' voit luoda ryhman esim. perheenjasenista, jolloin yksi henkild
voi ilmoittaa samalla kertaa muitakin perheenjasenia.

« Jalki-ilmoittautuminen tapahtuu samalla tavalla kuin varsinainen ilmoittautu-
minenkin. Jalki-ilmoittautumiset maksavat enemman ja niista aiheutuneet ylimaa-
raiset kulut peritdan takaisin.

Jos ilmoittautuminen IRMAnN kautta ei onnistu, ilmoittautumiset hoitaa:
KAI HAKANEN 02-6741369  kai50@iki.fi

Jukolan ja Venlojen viesti
Haluatko juosta Jukolan viestissa? limoita halukkuutesi Kai Hakaselle
toukokuun alkuun mennessa!

(KILPAILULUPA

Jokaisen suunnistajan, joka aikoo kilpailla Suomen kansallisessa, kansainvali-
sessa tai SM-kilpailussa, on suunnistuksen lajisaantdjen mukaan lunastettava
kilpailulupa eli lisenssi. Lisenssi lunastetaan Suomisportissa:
https://www.suomisport.fi/

Suomisportiin pitda ensin rekisterditya. Katso ohjeet Suunnistusliiton sivuilta
kohdasta 'Lisenssi'.




SUUNNISTUSSANASTOA osAa 4

Suunnistuksessa on kdytéssé monenlaista erikoissanastoa. T&ssé joitain
paljon kéytettyjé sanoja selityksineen. (Jatkoa edell. tiedotteesta)

RR: Rastireitti. Alle 10-vuotiaiden kilpailumuoto ja Rastirallin yksi ratavaih-
toehdoista. Rastireitissa maastoon on merkitty yhteinen viitoitusnauha tai
kreipeilla merkitty viitoitus, jonka varrella rastit ovat.

Putkiosuus: Putkiosuuksista puhutaan erityisesti viestissa. Putkiosuudella
kaytdssa ei ole hajontarasteja, joten kaikki kilpailijat kiertavat saman radan.
Samaistusvirhe: Suunnistaja hahmottaa karttaa ja maaston kohdetta, mutta
kyseessa onkin vastaava kohde jossain muualla maastossa.

Siimari: Rasti- ja tukireiteilld kaytettya yhtenaista viitoitusnauhaa voidaan
kutsua myds siimariksi.

Sportldent: Toinen vallitseva elektroninen leimausjarjestelma. Yleisesti kay-
tossa mm. Keski-Euroopassa.

Suppa: Syvennys luonnonmaastossa, luonnon kuoppa, jonka jokainen reu-
na on nousevaa rinnetta.

Suunnistustekniikka: Suomessa suunnistustekniikka ymmarretaan osaksi
suunnistustaitoa yhdessa suunnistusajattelun ja suorituksen hallinnan
kanssa. Talléin suunnistustekniikalla kuvataan kartanlukutaitoa ja kompas-
sin kayttoa, yksildllista suunnistustyylia, tapaa suunnistaa. Kansainvalisesti
termia kaytetdan enemman kuvaamaan myds ajatusprosessia.

TR: Yksi alle 12-vuotiaiden kilpailumuodoista. Tukireitillda maastoon on mer-
kitty rastit ja yhtenainen viitoitus. Rastit on sijoitettu hieman sivuun viitoituk-
selta ja ne kierretaan numerojarjestyksessa.

Varvaus: Kun kilpailijat ohjataan juoksemaan kilpailukeskuksen lapi ilman
yleisérastia tai kartanvaihtoa, puhutaan varvauksesta.

Yhteislahté: Yhteislahtokilpailussa kaikki kilpailijat [ahtevat samaan aikaan.
Yleisérasti: Useimmiten kilpailukeskukseen, sen lahistolle tai nakdyhteyteen
sijoitettu rasti, jolta yleis6 voi seurata kilpailun etenemista. Sprintissa kaikki
rastit ovat yleisOrasteja, silla kilpailuja voi seurata vapaasti maastosta.




KAKSI HYVAA OHJELMAA: O0OMAPPER JA PURPLE PEN

Nama molemmat ohjelmat ovat ilmaisia ja toimivat Windows-kayttojarjestel-
massa. Oomapperista on lisdksi macOS, Linux ja Android -versiot.

Open Orienteering Mapper on kartanteko-ohjelma ja se tarjoaa ilmaisen
vaihtoehdon kaupalliselle (ja kalliille) OCADille. Se sisaltda uusimmat
ISOM2017-karttasymbolit. Se pystyy avaamaan ja tallentamaan erilaisia
OCAD-tiedostoja. Silla voi avata monenlaisia rasterikuvia (bmp, jpg, tif, png,
gif), GPS-tiedostoja ja vektoritiedostoja (dxf, osm, shp). Karttojen tulostus
onnistuu myo6s pdf- tai rasterimuodossa. Ohjelma on kadannetty myds suo-
meksi. Oomapperin piirtdmisominaisuuksia pidetdan jopa parempina kuin
vastaavassa kaupallisessa tuotteessa. Puutteena voidaan pitaa sita, etta
GPS-tuki on saatavilla vain Android-versiossa.
https://www.openorienteering.org/apps/mapper/

Purple Pen on suunnistuksen radanteko-ohjelma. Silla on helppo suunnitella
suunnistusratoja ja niiden rastinmaaritteita. Ohjelmaan voi avata ocd, omap,
pdf tai rasterikarttoja (jpg, png, tiff, bmp). Kayttoliittyma on suunniteltu yksin-
kertaiseksi. Rata ja rastinmaaritteet ndkyvat samanaikaisesti eikd mitdan
'Esikatselu'-tilaa tarvita. Ohjelma tukee viimeisimpia |IOF:n rastinmaarite-
standardeja ja my0s ratojen tallennus IOF XML -muodossa onistuu. Purple
Penissa on monia hienoja ominaisuuksia, jotka esim. OCAD9-radanteko-
ohjelmasta puuttuvat. Ohjelma on suomennettu (ohjeet vain englanniksi).
http.//purplepen.golde.org/
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JOKAMIEHEN OIKEUS

Perinteiset jokamiehenoikeudet ja laajat metsa- ja vesistdalueet antavat
suomalaisille erinomaiset mahdollisuudet liikkua ja virkistaytya luonnossa.

Suunnistajaa koskee jokamiehenoikeuksiin sisaltyva vastuu luonnosta ja muiden
luonnon kayttajien tarpeiden huomioimisesta. Yksittdinen suunnistaja saa liikkua
luonnossa jokamiehenoikeudella, kunhan han ei aiheuta vahinkoa tai haittaa
luonnolle maanomistajan omaisuudelle tai muille luonnossa liikkuijille. Kilpailujen
ja kuntorastien jarjestamiseen liittyvista yksityiskohdista ja luvista sovitaan
maanomistajan kanssa tapahtumakohtaisesti.

Jokamiehenoikeus on 1ahinn& Pohjoismaissa toimiva ainutlaatuinen jarjestelma,
joka takaa kansalaiselle oikeuden kayttaa luontoa tietyin edellytyksin riippumatta
siitd kuka on alueen omistaja tai haltija. Jokamiehenoikeuksiin liittyy vapauden
lisaksi myos vastuuta ja velvoitteita. Oikeutta ei voi kayttaa niin, etta toiminta
aiheuttaa haittaa tai vahinkoa luonnolle tai maanomistajalle.

Jokamiehenoikeuksiin sisaltyy vastuu elavasta luonnosta ja muiden luonnon
kayttajien tarpeiden huomioimisesta. Suunnistuksen lajisaantéjen 3.32 kohta
maarittelee suunnistajan vastuun yksiselitteisesti: "Mahdollisesta ymparistoon
kohdistuvasta vahingonteosta tekija on vastuussa”.

Muista namal!

Osallistuessasi kuntosuunnistustapahtumaan, tutustu huolella ohjeisiin.
Valitse rata ennen kaikkea taitosi mukaan.

Pyyda empimétta opastusta ja ohjeita.

Etene varoen liikennevaylilla.

Auta maastossa loukkaantunutta tai opasta eksynytta.

Valta ehdottomasti liikkkumista kielletyilla alueilla (pihamaat, pellot yms).
lImoittaudu maalipaikalla vaikka et kiertaisikdan koko rataa.

Muista, etta osallistut tapahtumaan omalla vastuullasi.

Aisti ja havainnoi luonnon tarjoamia eldmyksia, nauti luonnosta!
Huomaa, etta olet vastuussa ymparistdosta — jokamiehenoikeus merkitsee myds
velvollisuuksia.
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NUORISOTOIMINTA

Vallan Suunnan nuorisotoiminta 2019

Vuonna 2019 Vallan Suunta jarjestaa oravapolkukoulun alle 12-vuotiaille lapsille.
Oravapolkukoulu alkaa huhtikuussa ja paattyy lokakuussa. Harjoitukset pidetaan
kerran viikossa. Kesatauon aikana jarjestetaan vuorokauden mittainen kesaleiri
Harjavallan kaupungin leirikeskuksessa Koivurannassa. Taman lisaksi
osallistutaan aktiivisesti Satakunnan Oravacup-kilpailuihin.
Oravapolkutoiminnasta vastaa Outi Priia ja apuohjaajina toimivat Kerttu
Henttonen ja Wilma Hall.

Oravapolkukoulu, kevat 2019
Harjoitus jarjestetaan seuraavan aikataulun mukaisesti klo 18.00-19.00

1.4.2019 Huom! klo 17.30-19.00 -Pirkkalan koulu (limoittautuminen ja aloitus)
8.4.2019 - Pirkkalan koulu

15.4.2019 - Pirkkalan koulu

22.4.2019 - Pirkkalan koulu

29.4. 2019 - Pirkkalan koulu

6.5. 2019 - Tanssihalli vt 2

13.5. 2019 - Tanssihalli vt 2

20.5.2019 - Satalinna

27.5.2019- Satalinna

3.6.2019 - limoitetaan mydhemmin

Kesatauko (Oravapolkukoulu jatkuu syksylla)

1.—2.8.2019 Koko perheen kesaleiri Koivurannassa, Kokemaella.
Lisatietoja leiristd myohemmin kevaalla.




Taman vuoden seuravaate on monikadyttoinen tekninen t-paita.
T-paita on samaa tuttua Trimtex-laatua kuin viime vuosina tilatut
suunnistuspaidat ja verkkapuvut.

Paitaan tulee kuvasta poiketen myos yhteistyokumppaniemme
logoja.

Paidan hinta on 21 €/kpl - naita kannattaa tilata kerralla
useampia!

Kokoja I6ytyy lasten 130-160 cm, naisten XS—XXL ja unisex
S—XXXL, sovitusmahdollisuus. Jos tahdot sovittaa ja/tai tilata,
otathan pikimmiten yhteytta: Maija Hall (maija.hall@gmail.com,
0400-767675).

T-paidan lisdksi keraamme yhteistilausta pitkdhihaisista
suunnistuspaidoista, sitakin voit kysellda samasta osoitteesta.






